BERGKRISTALL. SPA-KONZEPT
MIT DER KRAFT DES EDELSTEINS.

In traumhafter Alleinlage,
mit Blick auf die umliegende
Berglandschaft des sudli-
chen Allgéus, eroffnet sich
eine Wohlfuhlwelt auf 850
Hohenmetern. Nach einem
groBBe Um - und Ausbau
2018 empfangt das in dritter
Generation gefiihrte Resort
seine Gaste mit zeitgema-
Bem Interior in 68 Zimmer
und Suiten. Raffinierte
Details und rustikales Altholz
schaffen Gemutlichkeit und
Eleganz und schaffen es

die bayrische Tradition auf
zeitgemaBe Art und Weise
zu interpretieren.

Elemente wie Licht, Kraft,
Harmonie und Klarheit.
Der 2000 Quadratmeter
groBe Spa punktet mit
Highlights wie dem 20 Meter

langen Outdoor-Infinity-Pool

sowie der groBen Event-Out-

doorsauna mit Blick auf

den hauseigenen Wildpark
sowie Platzhirsch Hansi. Seit
Jahren zahlt das Resorts

zu Deutschlands Top-Well-
ness-Adressen. Basierend
auf den Haupteigenschaften
des Bergkristalls spiegeln
sich die Elemente Licht,
Kraft, Harmonie und Klar-
heit in den neuen Ritualen
wider und fir jedes der

vier Kraftfelder wurde ein
eigenes Signature-Treatment
entwickelt.

Heilende und meditative
Tiefenentspannung mit
dem Urelement Wasser.
Eine besondere Attrakti-
on ist seit Mitte 2021 der
wavebalance Room , in

dem die heilende Wirkung
und meditative Tiefenent-
spannung des Urelements
Wasser zum Einsatz kommt.
Im eigens designten
Behandungsraum werden
vibroakustische Klang- und
Berlihrungsanwendun-
gen zur Regeneration und
Energetisierung geboten.
In der Saunalandschaft,
kénnen die Gaste zwischen
40, 60 oder 90 Grad War-
me, Dampfbad, Bio oder
Finnischer Sauna wahlen. In
weitldufigen Ruherdumen
im Innen- und AuBenbe-
reich, Kuschelnischen und
Hangeliegen findet jeder
Gast seinen Lieblingsplatz.

Gesunder Genuss nach
dem Glyx-Prinzip. Urlau-
bende werden im Berg-

100

kristall nicht nur kulinarisch
verwdhnt, sondern tun
nebenbei auch noch etwas
fir ihre Gesundheit. Dabei
werden raffinierter Zucker,
Geschmacksverstarker,
WeiBmehl und alle anderen
industriell vorgefertigten
Produkte weggelassen.
Gaste vermissen dabei
geschmacklich nichts, da nur
beste saisonale Lebensmittel
in den Kochtopf wandern.
Alternativ wird auch das, fir
Oberstaufen typische, Fasten
nach Schroth angeboten.
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im Allgéu
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